
                                                         ПОЙДЕМ НА ГОРКУ! 

 Сегодня первая пятница Нового года! Еще раз - всех-всех с Новым годом! 

В неформальном календаре для этого дня немало симпатичных праздников – День 

мандаринок, День вишни в шоколаде и даже Праздник сонного дня. Но, нет, решительно, нет!  

Пора вылезать из- за стола, сползать с кровати и взбодриться! К этому призывает нас 

Международный день здоровья души и тела, который как раз приходится на 3 января. А еще на 

это число приходится День катания на санках. 

Вот это по-нашему! Катание с ледяных горок и гор – одно из самых острых и ярких зимних 

удовольствий. Есть, кстати, версия, что аттракцион «американские горки» был навеян 

создателям именно впечатлениями от русских зимних саночных забав. 

Сейчас катаются, конечно, не на санках, а на современных ледянках и тюбингах. Но эффект от 

этого не меняется! 

Замечательно описан этот «эффект» в рассказе А.П.Чехова «Шуточка» : «Санки летят как пуля. 

Рассекаемый воздух бьет в лицо, рвет, свистит в ушах… От напора ветра нет сил дышать. 

Кажется, сам дьявол обхватил нас лапами и с ревом тащит в ад. Окружающие предметы 

сливаются в одну длинную, стремительно бегущую полосу…». 

А в чем же здесь «шуточка»? А в том, что коварный рассказчик, уговоривший юную Наденьку 

съехать с горы, на самом крутом вираже спуска, когда ветер просто ревет в ушах, вполголоса 

говорит: «Я люблю вас, Надя!». 

И Наденька, которая после спуска «ни жива ни мертва», постепенно, приходя в себя, начинает 

думать « я ли сказал те четыре слова, или же они только слышались ей в шуме вихря»? Это не 

дает ей покоя: «Да или нет? Да или нет? Это вопрос самолюбия, чести, жизни, счастья, вопрос 

очень важный, самый важный на свете». 

Чтобы разобраться, убедиться, Наденька просит прокатиться еще раз и еще… И опять коварный 

шутник исхитряется обмануть ее! «Страх и опасность придают особое очарование словам о 

любви, словам, которые по-прежнему составляют загадку и томят душу». И как мы досадуем на  

жестокого шутника, как нам жаль наивной и доверчивой Наденьки! 

И особенно жаль, что «шуточка» так и осталась шуточкой… 

По этому рассказу в 1966-м году режиссером Андреем Смирновым была снята 

короткометражка, где главных героев играют, тогда еще совсем молодые, Нонна Терентьева и 

Никита Михалков. Актеры не произносят там ни слова – закадровый текст читает великолепный 

Андрей Попов – но  мимика, игра лица здесь так тонка и выразительна, что оторваться 

невозможно! А еще и музыка великого А.Шнитке.  

В общем, на горку, друзья мои, на горку!   


